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1
马克思主义学院习近平新时代中国特色社会
主义思想概论教研室、思想道德与法治教研
室专任教师

A卷：坚持全面改革开放的正确方
向

《习近平新时代中国特色社会主
义思想概论》，高等教育出版
社，2023版

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：高尚的人生追求
《思想道德与法治》，高等教育
出版社，2023版

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

2 马克思主义学院四史课教研室专任教师一

A卷：中华民族共同体
《中华民族共同体概论》，高等教
育出版社

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：大一统历史传统
《中华民族共同体概论》，高等教
育出版社

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

3 马克思主义学院四史课教研室专任教师二

A卷：卫生法律责任的种类
《卫生法学》，华中科技大学出
版社，廖淋森、陈辉芳、杨秋霞
主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：医疗事故的构成
《卫生法学》，华中科技大学出
版社，廖淋森、陈辉芳、杨秋霞
主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

4
临床医学院（附属医院）（筹）康复治疗技
术专任教师

A卷：认知功能
《康复评定技术》，人民卫生出
版社，第3版，王玉龙，周菊芝主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：平衡功能的评定
《康复评定技术》，人民卫生出
版社，第3版，王玉龙，周菊芝主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。
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6
临床医学院（附属医院）（筹）儿科学专任
教师

A卷：缺铁性贫血
《儿科学》，人民卫生出版社，
第9版，崔明辰主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：液体疗法
《儿科学》，人民卫生出版社，
第9版，崔明辰主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

9 临床医学院（附属医院）（筹）内科医师

A卷：缺铁性贫血的临床表现
《内科学》，人民卫生出版社，
第9版，韩清华，韩扣兰，潘敏主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：缺铁性贫血的实验室检查
《内科学》，人民卫生出版社，
第9版，韩清华，韩扣兰，潘敏主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

12 临床医学院（附属医院）（筹）外科医师

A卷：低血容量性休克
《外科学》，人民卫生出版社，
第9版，张松峰主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：创伤概论
《外科学》，人民卫生出版社，
第9版，张松峰主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

13 临床医学院（附属医院）（筹）妇产科医师

A卷：第十一章第六节：前置胎盘
《妇产科学》，人民卫生出版
社，第9版，王泽华、李淑文主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：第十七章第三节：子宫颈癌
《妇产科学》，人民卫生出版
社，第9版，王泽华、李淑文主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

14 临床医学院（附属医院）（筹）五官科医师

A卷：鼻中隔偏曲
《眼耳鼻喉口腔科学》，人民卫
生出版社，马涛、徐芳主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：小儿急性喉炎病因与临床表
现

《眼耳鼻喉口腔科学》，人民卫
生出版社，马涛、徐芳主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

18 临床医学院（附属医院）（筹）教学秘书
A卷：医患沟通的方法与途径

《医患沟通》，人民卫生出版
社，王朝晖主编

PPT讲授
请参考提供材料任意选取
相关内容，注意讲课内容
的完整性。
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18 临床医学院（附属医院）（筹）教学秘书

B卷：医患沟通常用技巧
《医患沟通》，人民卫生出版
社，王朝晖主编

PPT讲授
请参考提供材料任意选取
相关内容，注意讲课内容
的完整性。

19 药学院实训中心实训员

A卷：试讲内容为课本69页炒炭技
术

《中药炮制技术》，中国中医药
出版社，第三版，张昌文、丁海
军主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：试讲内容为课本135—136页
蜜炙技术

《中药炮制技术》，中国中医药
出版社，第三版，张昌文、丁海
军主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

20 药学院药物分析教研室专任教师

A卷：试讲内容：第四章黄酮类化
合物的提取分离技术第一节结构
类型

《天然药物化学》，中国医药科
技出版社，第四版，张雷红主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：试讲内容：第五章醌类化合
物的提取分离技术第二节理化性
质

《天然药物化学》，中国医药科
技出版社，第四版，张雷红主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

21 药学院药物制剂教研室专任教师一

A卷：固体制剂——片剂的分类
《药剂学》，高等教育出版社，
林凤云、李芳、祁秀玲主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：药物制剂新技术与新剂型
——缓释、控释制剂

《药剂学》，高等教育出版社，
林凤云、李芳、祁秀玲主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

22 药学院药物制剂教研室专任教师二

A卷：固体制剂——颗粒剂
《药剂学》，高等教育出版社，
林凤云、李芳、祁秀玲主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：固体制剂——胶囊剂
《药剂学》，高等教育出版社，
林凤云、李芳、祁秀玲主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

23 药学院医药营销教研室专任教师

A卷：第四章；推广管理——如何
提升专业化拜访的技能；第三节 
第三步——解决方案；二、利益
呈现

《做医生信赖的医药代表（药品
合规推广方法与工具）》，沈阳
出版社，邹晓徽、宁剑锋、朱文
虎主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。
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23 药学院医药营销教研室专任教师

B卷：第五章区域管理——给你一
个市场，到底怎么管；第六节 市
场分析；五、客户的潜力分析

《做医生信赖的医药代表（药品
合规推广方法与工具）》，沈阳
出版社，邹晓徽、宁剑锋、朱文
虎主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

24 药学院药事法规与医药物流教研室专任教师

A卷：第四章药品监督管理；第二
节处方药与非处方药分类管理制
度

《药事管理与法规》，河南科学
技术出版社，第5版，何柳艳、刘
叶飞主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：第四章药品监督管理；第一
节药品和药品质量

《药事管理与法规》，河南科学
技术出版社，第5版，何柳艳、刘
叶飞主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

25 药学院教学秘书

A卷：常见疾病的用药指导-高血
压

《药学服务实务》，中国医药科
技出版社，第3版，姚晓敏、黄娇
主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：常见疾病的用药指导-支气
管哮喘

《药学服务实务》，中国医药科
技出版社，第3版，姚晓敏、黄娇
主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

26 护理学院内科护理教研室专任教师

A卷：慢性心力衰竭的发病机制
《内科护理学》，人民卫生出版
社，第5版，史铁英、余红梅主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：门静脉高压的临床表现
《内科护理学》，人民卫生出版
社，第5版，史铁英、余红梅主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

27 护理学院妇儿护理教研室专任教师

A卷：异位妊娠
《妇产科护理学》，人民卫生出
版社，第5版，单伟颖、张秀平主
编 

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：胎盘早剥
《妇产科护理学》，人民卫生出
版社，第5版，单伟颖、张秀平主
编 

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。
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28 护理学院社区护理教研室专任教师

A卷：授课章节：绪论
《社区护理学》，北京大学医学
出版社，第2版，乌建平、秦素霞
主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：授课章节：社区儿童、妇女
与老年人保健

《社区护理学》，北京大学医学
出版社，第2版，乌建平、秦素霞
主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

29 护理学院护理学基础教研室专任教师

A卷：第七章生命体征的观察与护
理；第五节 疼痛的观察与护理

《基础护理学》，人民卫生出版
社，第5版，张连辉、陈荣凤主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：第二章医院感染的预防和控
制；第五节隔离技术；二、隔离
原则，三、隔离种类及措施

《基础护理学》，人民卫生出版
社，第5版，张连辉、陈荣凤主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

30 护理学院外科护理教研室专任教师

A卷：第八章 损伤病人的护理
《外科护理学》，人民卫生出版
社，第5版，俞宝明、薜梅主编

PPT讲授
自行选择规定章节中的内
容试讲，注意讲课内容的
完整性。

B卷：第二十章第四节 胆道疾病
病人的护理

《外科护理学》，人民卫生出版
社，第5版，俞宝明、薜梅主编

PPT讲授
自行选择规定章节中的内
容试讲，注意讲课内容的
完整性。

31 护理学院老年护理教研室专任教师岗位一

A卷：吞咽障碍老年人进食照护
《老年人生活与基础照护实务
》，北京师范大学出版社，第
2版，唐莹主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：高血压老年人的照护
《老年人生活与基础照护实务
》，北京师范大学出版社，第
2版，唐莹主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

32 护理学院老年护理教研室专任教师岗位二

A卷：尿失禁老年人的照护
《老年人生活与基础照护实务
》，北京师范大学出版社，第
2版，唐莹主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。
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32 护理学院老年护理教研室专任教师岗位二

B卷：脑血管疾病老年人的照护
《老年人生活与基础照护实务
》，北京师范大学出版社，第
2版，唐莹主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

33
护理学院现代家政服务与管理教研室专任教
师岗位一

A卷：高血压人群的营养与膳食指
导

《家庭营养与膳食指导》，复旦
大学出版社，王飞生，林晓梅、
韩溶主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：婴幼儿营养与膳食指导
《家庭营养与膳食指导》，复旦
大学出版社，王飞生，林晓梅、
韩溶主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

34
护理学院现代家政服务与管理教研室专任教
师岗位二

A卷：家政培训教学活动的开展
《家政培训实务》，复旦大学出
版社，任翠芳、陈丹、宋小舟主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：角色扮演法
《家政培训实务》，复旦大学出
版社，任翠芳、陈丹、宋小舟主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

35
护理学院智慧养老服务与管理教研室专任教
师岗位一

A卷：项目七：养老机构智慧财务
管理

《养老机构智慧运营与管理》，
中国人口与健康出版社，王婷主
编

PPT讲授
项目七内任选一个任务试
讲，注意讲课内容的完整
性。

B卷：项目一：市场洞察之银发群
体解码

《老年产品营销》，湖南师范大
学出版社，严岳峰、菅亚珏、朱
凯主编

PPT讲授
项目一内任选一个任务试
讲，注意讲课内容的完整
性。

36
护理学院智慧养老服务与管理教研室专任教
师岗位二

A卷：项目七：养老机构智慧财务
管理

《养老机构智慧运营与管理》，
中国人口与健康出版社，王婷主
编

PPT讲授
项目七内任选一个任务试
讲，注意讲课内容的完整
性。

B卷：项目一：市场洞察之银发群
体解码

《老年产品营销》，湖南师范大
学出版社，严岳峰、菅亚珏、朱
凯主编

PPT讲授
项目一内任选一个任务试
讲，注意讲课内容的完整
性。
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37
护理学院婴幼儿托育服务与管理教研室专任
教师

A卷：一、婴幼儿日常生活保健的
特点
二、日常生活保健内容

《婴幼儿卫生与保健》 ，中国人
口出版社，第二版，洪阳、陈文
凯、刘玉华主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：三、婴幼儿健康教育
《婴幼儿卫生与保健》 ，中国人
口出版社，第二版，洪阳、陈文
凯、刘玉华主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

38 医学技术学院化妆品质量与安全专任教师

A卷：第一章第二节（皮肤的性质
与测定）

《美容与化妆》，中国轻工业出
版社，肖宇强、李宁利主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：第一章第五节（皮肤与健康
饮食的关系）

《美容与化妆》，中国轻工业出
版社，肖宇强、李宁利主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

39 医学技术学院眼视光技术专任教师

A卷：第五章；第三节 综合验光
仪的验光流程二、单眼视远主觉
验光

《验光技术》，高等教育出版
社，第3版，刘陇黔主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：第七章；第二节老视的验配
流程

《验光技术》，高等教育出版
社，第3版，刘陇黔主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

40 医学技术学院医疗器械维护与管理专任教师

A卷：探究呼吸机
《医疗器械概论》，中国医药科
技出版社，第二版，王华丽主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：探究麻醉机
《医疗器械概论》，中国医药科
技出版社，第二版，王华丽主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

41 医学技术学院食品检测专任教师

A卷：生理和心理基础
《食品感官检验技术》，大连理
工大学出版社，第三版，杨红玉
、贾彦杰主编

PPT讲授
可选取其中的内容来试
讲，注意讲课内容的完整
性。

B卷：蛋白质的营养价值评定
《食品营养与健康》，大连理工
大学出版社，第三版，吕玉珍、
谢骏主编

PPT讲授
可选取其中的内容来试
讲，注意讲课内容的完整
性。
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42 医学技术学院实训中心实训员

A卷：第一篇  免疫学基础  第四
章  抗原  第二节 抗原免疫原性
的影响因素

《免疫学检验》，人民卫生出版
社，第5版，林逢春、孙中文主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷： 第一篇   第三章 细菌检
验基本技术 第二节：细菌接种与
培养技术 二、细菌接种与培养 
（三）细菌接种与分离技术

《微生物学检验》，人民卫生出
版社，第5版，李剑平、吴正吉主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

43 医学技术学院教学秘书

A卷：细菌的生理

《微生物学检验》，人民卫生出
版社，第 5 版，
李剑平、吴正吉主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：蛋白质的分子结构
《生物化学》，人民卫生出版
社，第二版，范明、徐敏主编 PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

44 公共卫生与健康管理学院预防医学专任教师

A卷：第三章 第一节 预防接种
《基本公共卫生服务实务》，华
中科技大学出版社，杨晓波、王
永红、郭嘉丽主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：第三章 第四节 老年人健康
管理

《基本公共卫生服务实务》，华
中科技大学出版社，杨晓波、王
永红、郭嘉丽主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

45 公共卫生与健康管理学院健康管理专任教师

A卷：项目一 健康管理服务电话
营销  任务一 健康体检电话营销

《健康管理服务与营销》，华中
科技大学出版社，王春鹏主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：项目四 健康干预服务  任
务一健康教育讲座

《健康管理服务与营销》，华中
科技大学出版社，王春鹏主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

46 公共卫生与健康管理学院医学美容技术专任
教师一 A卷：观察人体神、色、形、态

《中医美容技术》，复旦大学出
版社，孙晶、梁菁主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。



�Í �ƒ �Å
- �Í �ƒ 
C0& B�Aè�» �ï B�AèF?+ �̂• �† �¾B4�ï �E �= #�

46 公共卫生与健康管理学院医学美容技术专任
教师一

B卷：体质辨识要点
《中医美容技术》，复旦大学出
版社，孙晶、梁菁主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

47
公共卫生与健康管理学院医学美容技术专任
教师二

A卷：异常体温的评估与护理
《美容应用护理技术》，华中科
技大学出版社，蔡成功、廖燕主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：异常呼吸的评估与护理
《美容应用护理技术》，华中科
技大学出版社，蔡成功、廖燕主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

48
公共卫生与健康管理学院医学美容技术专任
教师三

A卷：面部的结构与比例
《化妆造型实用技术》，复旦大
学出版社，黄笑、章益主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：色彩的基本知识及魔力
《化妆造型实用技术》，复旦大
学出版社，黄笑、章益主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

49
公共卫生与健康管理学院医学心理学与行为
医学教研室专任教师一

A卷：试讲内容：第一章 绪论 第
四节 婴幼儿心理发展的研究原则
与方法——
二、婴幼儿心理发展的研究方
法：（一）观察法

《婴幼儿心理发展》，中国人口
出版社，吴俊端、陈启新主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：试讲内容：第八章 婴幼儿
情绪与情感的发展 第三节 婴幼
儿积极情绪与情感的培养——
二、婴幼儿积极情绪情感的培养
策略：（四）建立安全型的依恋
关系

《婴幼儿心理发展》，中国人口
出版社，吴俊端、陈启新主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

50

公共卫生与健康管理学院医学心理学与行为
医学教研室专任教师二

A卷：试讲内容：第五章《心理应
激与心身疾病》第二节 心身疾病
——
三、常见的心身疾病：（一）冠
心病

《医学心理学》，人民卫生出版
社，第6版，蒋继国主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。
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公共卫生与健康管理学院医学心理学与行为
医学教研室专任教师二

B卷：试讲内容：第六章《心理障
碍》第二节 常见的心理障碍——
一、焦虑障碍：（一）焦虑障碍
的类型

《医学心理学》，人民卫生出版
社，第6版，蒋继国主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

51
公共卫生与健康管理学院卫生信息管理教研
室专任教师

A卷：选择结构程序设计
《C语言程序设计》，北京出版
社，第二版，张小梅主编

PPT讲授
可选取其中知识点试讲，
注意讲课内容的完整性。

B卷：数据分析概述
《Python数据分析与应用》，人
民邮电出版社，第3版，曾文权、
张良均主编

PPT讲授
可选取其中知识点试讲，
注意讲课内容的完整性。

52 公共卫生与健康管理学院教学秘书

A卷：第二章第一节居民健康档案
建立

《基本公共卫生服务实务》，华
中科技大学出版社，杨晓波、王
永红、郭嘉丽主编

PPT讲授
可选取其中知识点试讲，
注意讲课内容的完整性。

B卷：第二章第二节健康教育
《基本公共卫生服务实务》，华
中科技大学出版社，杨晓波、王
永红、郭嘉丽主编

PPT讲授
可选取其中知识点试讲，
注意讲课内容的完整性。

53 中医学院中医基础专任教师

A卷：解表剂-麻黄汤、桂枝汤.
《方剂学》，中国中医药出版
社，第三版，姬水英，张尹主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：和解少阳剂-小柴胡汤；解
表攻里剂-大柴胡汤

《方剂学》，中国中医药出版
社，第三版，姬水英，张尹主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

54 中医学院中医临床专任教师一

A卷：中医儿科学-哮喘
《中医儿科学》，中国中医药出
版社，第三版，孟陆亮、李昌主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：中医儿科学-厌食
《中医儿科学》，中国中医药出
版社，第三版，孟陆亮、李昌主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。
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55 中医学院中医临床专任教师二

A卷：中医妇科学-痛经
《中医儿科学》，中国中医药出
版社，第三版，孟陆亮、李昌主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：中医妇科学-妊娠恶阻
《中医儿科学》，中国中医药出
版社，第三版，孟陆亮、李昌主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

56 中医学院中医康复专任教师

A卷：作业治疗技术-日常生活活
动能力的康复-项目一

《作业治疗技术》，中南大学出
版社，肖品圆、吴肖洁主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：作业治疗技术_日常生活活
动能力的康复-项目三

《作业治疗技术》，中南大学出
版社，肖品圆、吴肖洁主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

57 中医学院教学秘书

A卷：《中医基础理论》——第一
节 五脏：心、肺

《中医基础理论》，人民卫生出
版社，第5版，徐宜兵主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：《中医基础理论》——第二
节：气

《中医基础理论》，人民卫生出
版社，第5版，徐宜兵主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

58 医学基础部人体形态学教研室专任教师

A卷：心的外形

《人体解剖学与组织胚胎学》，
高等教育出版社，第二版，邹锦
慧、李日伦、张路赢、艾卫敏主
编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：眼球内容物
《人体解剖学与组织胚胎学》，
高等教育出版社，第二版，邹锦
慧、李日伦、张路赢、艾卫敏主

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

59 医学基础部实训中心实训员

A卷：观察分析兔动脉血压调节的
影响因素

《机能学实验教程》，北京理工
大学出版社，赵学青、游坤主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：观察实验性缺氧及抢救
《机能学实验教程》，北京理工
大学出版社，赵学青、游坤主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。
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60 公共基础部英语专任教师

A卷：Unit 8 Text A Para.1~2
《实用综合教程》，上海外语教
育出版社，第三版，王守仁主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：Unit 8 Text A Para.4~5
《实用综合教程》，上海外语教
育出版社，第三版，王守仁主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

61 公共基础部数学专任教师

A卷：第二章2.1导数的概念
《高等数学基础模块》，高等教
育出版社，骈俊生、黄国建、蔡
鸣晶主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：第四章4.1不定积分的概念
《高等数学基础模块》，高等教
育出版社，骈俊生、黄国建、蔡
鸣晶主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

62 公共基础部计算机专任教师

A卷：任务2-1 提示词的定义与核
心价值、Deepseek提示词的核心
逻辑

《信息技术基础（wps+人工智能
版）》，中国铁道出版社，第三
版，方风波、余泽禹、赵志华、
冯棋昌主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：任务9-1 智能体的定义与核
心特征

《信息技术基础（wps+人工智能
版）》，中国铁道出版社，第三
版，方风波、余泽禹、赵志华、
冯棋昌主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

63 公共基础部体育专任教师

A卷：（03模块 掌握专项运动技能 
项目十六 内外兼修的武术运动任
务二，二十四式简化太极拳）

《体育健康与职业体能训练教程
》，北京体育大学出版社，第二
版，邱团、朱晓东、武松朋、覃
琳主编

PPT讲授 注意讲课内容的完整性。

B卷：（01模块 高职体育与健康 
项目五 学生体质健康测试 任务
三 学会促进体质健康达标的锻炼
方法）

《体育健康与职业体能训练教程
》，北京体育大学出版社，第二
版，邱团、朱晓东、武松朋、覃
琳主编

PPT讲授
任选一个体测项目进行试
讲，注意讲课内容的完整
性。
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64
公共基础部啦啦操、健美操、体育舞蹈或武
术专任教师

A卷：（03模块 掌握专项运动技
能 


